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EPIDEMIOLOGIE HEPATITID

TYP” A A B NEJEN VE YZTBH”
\ B0RATORNIM VY JKUM




Legislativa

= vyhlaska €.473/2008 Sb., o systemu epidemiologické
bdélosti pro vybrané infekce (pfil.C.17 a 18)

= vyhlaska ¢.306/2012 Sb., o podminkach predchazeni
vzniku a sireni infekcnich onemocnéni

* §1 odst.3) Hlaseni o inf.onem. jsou podavana osobou
poskytujici peci OOVZ prislusnemu podle mista vyskytu
inf.onem.

* Pri.l .2 Seznam.inf.onem., pfi nichz se narizuje izolace
..., a jejichz léceni je povinne:

* 1. Akutni virové zanéty jater




Virova hepatitida typu A

= Virus hepatitidy A— RNA neobaleny virus z
Celedi Picornaviridae, Enteroviridae,
enterovirus 72 — rod Hepatovirus, 27 nm,
jediny antigenni typ

* Odolny k zevnim podminkam (termostabilni
—30 56°C, mraz roky, acidostabilni,
rezistentni ke koncentracim chloru
pouzivanym pro pripravu pitne vody)




Virova hepatitida typu A

= Klinika: Unava, bolest bricha, ztrata chuti k
jidlu, nevolnost, zvraceni, horecka, ikterus,
zvysena hladina aminotransferaz

o Forma klinicka, abortivni, subklinicka
= |ID:15-50dnU
* Nakazlivost 1 -2 tydny pred pp, 1 -3 tydny
0o zacatku onem. (pritomnost viru ve stolici)
= Pritomnost viru v krvi ke konci ID a na zacatku
onem. (viremie kratkodoba)







Virova hepatitida typu A

= U déti Castéjsi inaparentni prubéh, lehci
aniktericke prubehy

= U dospelych castéjsi ikterus
* VHA neprechazi do chronicity

= Lécba: symptomaticka, dieta, klid na [Uzkuy,
podle postizeni jater




Virova hepatitida typu A

= Laboratorni diagnostika:
= Specificke IgM protilatky proti VHA v seru
(pretrvavaji po nemoci 3 — 6 mésicu)
o Detekce NKVHA v séru, plasmeé nebo ve stolici
= Detekce antigenu ve stolici

= Anti HAV IgG (total ) jsou po infekci detekovatelné
cely zivot, po ockovani minimalné 20 -30 let




Virova hepatitida typu A

= Prenos fekalneé-oralni:

= Primy - kontaktem s nemocnym clovekem (z
cloveka na cloveka)

= Neprimy - expozice kontaminovanym potravinam
nebo pitné vode (sekundarni kontaminace)

= Zdroj pouze clovek

= Vyskyt sporadicky, endemicky nebo v
epidemiich




Vyskyt VHA v CR
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Imunologicka odpovéd

= |gM prl—cca za mesic po nakaze

» |gG prl - cca za mesic po nakaze

= Obdobi, kdy jsou IgM a nejsou jeste IgG je
velmi kratke a malokdy se zachyti (napr. pri
aktivnim vyhledavani kontaktu)

= VétSina pacientu ma v dobé potizi pozitivni
IgM i IgG

= Nutnostizolace v akutni fazi narizuje

legislativa, akutnost hodnoti infektolog i na
zakladé jaternich testu




Opatreni pri vyskytu VHA

= Vyhledanivsech kontaktU

* LD na 5o dnu od posledniho kontaktu s
nemocnym

= Vyrazeni osob v kontaktu z epid. zavazne
cinnosti po dobu LD

= Ockovaniindikovanych kontaktU (dle casu)

* Imunoglobulin détem do 15mésicu véku a
tehotnym

» Mimoradne ockovani v rizikovych skupinach
obyvatel
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| Vyskyt VHA v OLC 2012
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Vyskyt VHA v OLC 2005 - 2012
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Prevence VHA

= Ockovani rizikovych skupin

= Ockovani v ohnisku nakazy

= Zajisteni zdroje pitne vody, kanalizace
= Ockovani pred cestou do zahranici

* Teplavodaamydlo

= V ohnisku nakazy alkoholova dezinfekce
rukou (dodrzeni expozicni doby)




Virova hepatitida typu B

= PUvodce: DNA virus hepatitidy B, Celed
Hepadnaviridae, rod Orthohepadnavirus

= Daneova castice (42-47 nm) — infekcni

= na povrchu HBsAg (povrchovy alias australsky
antigen)

= ve dreni core antigen HBcAg (drenovy,
nukleokapsidovy) — pouze v nakazenych bb, ne v
Seru

= HBsAg i na dalSich virovych casticich, ktere ale
nejsou infekcni (HBsAg # infekciozita)

= HBeAg - uvolnovan z nakazenych bb a koluje v
seru, fce — potlacit imunitni reakci




Hepatitis A, countries or areas at risk

The risk of infection is based on the estimated prevalence rate of
antibody to hepatitis A virus {anti-HAY) —a marker of previous HAY
infection- among population. This marker is based on limited data
and may not reflect current prevalence

- Countries or areas with moderate to high risk
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Virova hepatitida typu B

= Obaleny, presto velmi odolny

= Podle koncentrace Daneovych castic snese

<olikaminutovy var, pri pokojove teploté
roku, minimalné tyden v zaschle krvi

olnost k detergentum!!!




Virova hepatitida typu B

= Klinika: Unava, bolest bricha, klouby,
nechutenstvi, nevolnost, zvraceni, horecka,
ikterus, zvysena hladina transaminaz

= MUze probihat subklinicky, v 1% fulminantné
* |ID: 45-180dnU

* Nakazlivost: HBsAg pozitivni osoba
potencialné cely zivot, jednoznacné pri
pozitivité HBeAg




Virova hepatitida typu B

= MUze prejit do chronicity, pri pretrvavani
HBsAg pozitivity déle nez 6 mésicu (Castéji u
deti)

= Moznost progrese v jaterni cirhozu s
moznosti vzniku hepatocelularniho
karcinomu

= Pritomnost viru v krvi — vice nez mesic pred
objevenim se pp

= Prenos: krvi, pohlavnim stykem, z matky na
dite




Virova hepatitida typu B

= |nfekciozita — k nakaze staci 107 mlkrve,
takze temeér kazda télesna tekutina je
infekcni, proto jsou ohrozeny i osoby ve
spolecné domacnosti

= Vyskyt: vysoka prevalence v Asii, zemich
Stredniho vychodu, Africe, kolem Amazonky,
na pacifickych ostrovech

= Zdroj: clovek: nemocny (i vinkubacni dobe) Ci
nosic




Hepatitis B, countries or areas at risk

The risk of infection is based on the estimated prevalence rate of
antigen to hepatitis B virus surface antigen [HBsAg) — a marker of
chranic HBV infection— amang population. This marker is based on
limited data and may not reflect current prevalence

|:| Countries or areas with moderate to high risk
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Virova hepatitida typu B

= Ohrozené skupiny: IDU, MSM, promiskuitni
osoby, hemodialyzovani, prijemci krevnich
derivatyU, osoby ve spolecné domacnosti s
chronicky nemocnym, zdravotnicky personal,
personal a chovanci Ustavu socialni péce




Laboratorni diagnostika

antiHBc antiHBc HBV

HBsAg HBeAg IgM total antiHBe antiHBs DNA |nterpretace
oo | e | : : : + Akutni VHB
- +/- + - +/- - -[+ Akutni VHB ve stadiu dg okna
+ +/- - + +/- - + Chronicka VHB
|l - - - + + + - Stav po VHB s uplnou sérokonverzi

Stp.akutni VHB s neuplnou
+ - - + + - - sérokonverzi nebo asymptomat.
nosicstvi bez znamek vir.replikace

; ; . - - + - Stav po vakcinaci proti VHB




Virova hepatitida typu B

= Opatreni pri vyskytu:

= Zajisténi vsech sexualnich kontaktu v
poslednim puUlroce

= Vsech osob ve spolecné domacnosti

= Darcovstvi krve

= Priakutniinfekci LD pro epid. vyznamne
contakty na pUl roku od posledniho kontaktu
+ ockovani (hrazeno z verejneho pojisténi)




Virova hepatitida typu B

* Prevence:

= Ockovani kojencu a adolescentU v ramci pravidelného
ockovani

= Ockovani osob v Uzkém kontaktu s HBsAg + osobou

= QOckovani zdravotnikU a dalSich osob v riziku (MSM)

= Vycleni potreb osobni hygieny pro osobu HBsAg+ (vlastni
kartacek na zuby, holeni,...)

= QOckovani novorozencU HBsAg + matek do 24 hodin po
narozeni + Neohepatect

= Bariérova ochrana pri nahodném styku

= VysSetrovani darcU

= Opatreni pri expozici biologickému materialu
= Vyménny program pro IDU — harm reduction
= QOckovani pri sexualni turistice (Thajsko apod.)




Ockovani proti VHB

= Zakladni ockovani 3 davky o—1-6 mesicg,
ochrana proti VHB za 14 dnu po druhé davce

" Pravidelné ockovani kojencu a adolescentu dle
vyhl. 537/2006 Sb., po expozici, u HD, domovy se
2vl4&tnim rezimem

= Zvlastni ockovani

= Preockovani pouze pri expozici biologickemu
materialu HBsAg+ osoby a nizke hladiné
protilatek antiHBs

= QOdlisné ockovani hemodialyzovanych osob
= Zrychlené schéma o -7 - 21 dni—12 mésicu




Svetovy den hepatitidy -

28.

"Hepatitic

"Hepatitic

jsou 2 mi

cervenec 2012

a je bliz nez si myslite
y typu B —infikovano celosvétové
iardy lidi
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